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Koészéntjuk a Boldog Gellért Szakkérhazban!

Orémmel mutatjuk be intézménylnket, a Boldog Gellért
Szakkérhazat, amely 2022 o6ta a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat fenntartasaban mikodik.

Kérhdzunk Pomaz kozelében, csendes, természetkozeli
kornyezetben, erddk és parkok Olelésében varja pacienseit.
Intézményunk pszichiatriai szakkérhazként a pszichiatriai
rehabilitacié teljes spektrumat biztositja, célunk pedig, hogy
magas szakmai szinvonalon, emberkdzpontu szemlélettel
tamogassuk a hozzank forduldk gydgyulasat és felépulését.

Welcome to Blessed Gellért Specialty Hospital!

We are pleased to introduce Blessed Gellért Specialty
Hospital, which has been operated by the Hungarian Charity
Service of the Order of Malta since 2022.

Our hospital is located near Pomaz, in a peaceful natural
setting surrounded by forests and beautiful parkland. As a
specialized psychiatric hospital, we provide a comprehensive
range of psychiatric rehabilitation services. Our mission is to
support recovery and well-being through high-quality,
patient-centered care delivered by an experienced
multidisciplinary team.




Boldog Gellért

Kérhazunk névadoja Boldog Gellért (olasz nevén Gerardo
Sasso), aki a 11. szazad kozepén sziletett Dél-Italiaban, a
hagyomany szerint Amalfi kdzelében, Scala varosaban. Neve
szorosan 0sszefonddik a betegek, raszorulék és zardndokok
szolgalataval.

Gellért azon vilagi testvérek kozé tartozott, akik a muszlim
uralom alatt all6 Jeruzsalembe utaztak, hogy segitséget
nyljtsanak a Szentfoldre érkez§ és onnan hazatérd
zarandokoknak. A Santa Maria Latina bencés monostor
vendéghazaban faradhatatlanul gondoskodtak az utazas
viszontagsagaitél kimerllt emberekrél, dpolast, menedéket
és tamogatast biztositva szamukra.

Az dltaluk mukodtetett ispotaly hamar jelentds szerepet
toltott be a térségben. Mlkodését nemcsak keresztény
uralkodék és tamogatdk segitették, hanem az egyiptomi
kalifa engedélyét is élvezte, ami jol mutatja a szervezet
elismertségét és humanitarius kildetésének fontossagat.
Boldog Gellért példaja napjainkban is a szeretetteljes
gondoskodas, az emberség és a szolgalat értékeit képviseli,
amelyek intézményunk munkajanak is alapjat képezik.

Blessed Gerard

Our hospital is named after Blessed Gerard (Gerardo Sasso
in Italian), who was born in southern Italy around 1040,
traditionally believed to have been in the town of Scala near
Amalfi. His life became closely associated with the care and
service of the sick, the vulnerable, and pilgrims.

Gerard was among the lay brothers who traveled to
Jerusalem, then under Muslim rule, to assist pilgrims
journeying to and from the Holy Land. At the guesthouse of
the Benedictine Monastery of Santa Maria Latina, he and his
companions cared for travelers exhausted by the hardships
of their journey, providing shelter, nursing care, and
compassionate support.

The hospital they established soon became an institution of
great importance. Its work was supported not only by
Christian rulers and benefactors but also by the permission
and protection of the Egyptian Caliph, reflecting the broad
recognition of its humanitarian mission.

To this day, Blessed Gerard remains a symbol of
compassionate care, human dignity, and selfless service.
These values continue to inspire the work and mission of
our hospital.



A Boldog Gellért Szakkorhaz bemutatasa

A Boldog Gellért Szakkérhaz Magyarorszag masodik legnagyobb pszichiatriai
intézménye, ahol a pszichiatriai betegségek teljes spektrumaval foglalkozunk.
Jarébeteg-szakellatas, kronikus ~ fekvGbeteg-ellatas  és  rehabilitacios
szolgaltatasok keretében biztositunk magas szinvonalld, komplex kezelést.
Intézménytink mintegy 430 agyon nydujt ellatast, kalonos figyelmet forditva a
hosszu tavu rehabilitaciora és az életmin6ség javitasara.

Ellatasi profilunk része az altalanos pszichiatriai rehabilitacio, a hangulatzavarok,
szorongasos betegségek, panikbetegség és személyiségzavarok kezelése,
tovabba kiemelt szakterlletiink az addiktolégiai rehabilitacié és a demenciaval
él6 betegek ellatasa. A fuggdségi problémakkal kiizdé paciensek szamara tobb
hoénapos, strukturalt terapias programot kinalunk, mig id6skori elldtasunkban
emelt szintl, demensbarat kornyezetben biztositunk gondoskodast és szakmai
tamogatast.

Munkank kozéppontjaban a beteg ember all. A gydgyitasban pszichiater
szakorvosok, pszicholégusok, pszichoterapeutak, szakapoldk, gyégytornaszok,
foglalkoztatéd terapeutak és szamos tovabbi szakember dolgozik egyutt. A
multidiszciplinaris szemlélet lehetdvé teszi, hogy betegeink testi, lelki és szocialis
szikségleteire egyarant figyelmet forditsunk, és személyre szabott rehabilitacios
terv mentén tamogassuk felépulésiuket.

Kualénosen fontos szamunkra a méltésagteljes, humanus betegellatas. 1d8s és
demenciaval él6 betegeink gondozasat palliativ szemléletben végezzik,
amelynek célja a lehetd legjobb életminéség biztositdsa, a fajdalom és a
szenvedés enyhitése, valamint a biztonsagérzet és a lelki jollét megbrzése.
Intézményltnk kuildetése, hogy szakmai felkészlltséggel, egylttérzéssel és
tisztelettel segitsik mindazokat, akik mentalis egészségik helyreallitdsan
dolgoznak. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat értékrendjét kdvetve hisszuk, hogy
minden ember egyedi és megismételhetetlen értéket képvisel, ezért a gydgyitas
mellett a remény, az elfogadas és az emberi méltosag megbrzése is munkank
alapvetd része.

A gyégyulas utjan nemcsak kezelést, hanem figyelmet, biztonsagot és
emberi tamogatast is nyajtunk.”



About Blessed Gellért Specialty Hospital

As one of the largest psychiatric hospitals in Hungary, Blessed Gellért Specialty
Hospital provides comprehensive psychiatric care across the full spectrum of
mental health conditions. Our services include outpatient specialist care, long-
term inpatient treatment, and psychiatric rehabilitation programs. With
approximately 430 inpatient beds, the hospital offers a broad range of services
designed to support recovery, improve quality of life, and promote the highest
possible level of independence for our patients.

Our areas of expertise include general psychiatric rehabilitation, the treatment
of mood disorders, anxiety disorders, panic disorder, and personality disorders.
We also operate specialized programs in addiction treatment and dementia
care, both of which are recognized as key clinical strengths of our institution.
Individuals struggling with substance dependence can participate in structured,
long-term rehabilitation programs, while older adults living with dementia
receive care in a dedicated, dementia-friendly environment tailored to their
needs.

Patient care is provided by a multidisciplinary team that includes psychiatrists,
psychologists, psychotherapists, nurses, physiotherapists, occupational
therapists, and other healthcare professionals. By working closely together, our
specialists are able to address not only the medical aspects of illness but also
the psychological, social, and rehabilitative needs of each individual. Every
patient receives personalized care aimed at supporting long-term recovery and
enhancing overall well-being.

A core value of our hospital is the provision of dignified and humane care. For
elderly patients and those living with dementia or chronic ilinesses, we apply a
palliative approach focused on maximizing quality of life, relieving distress and
discomfort, and creating a sense of safety, comfort, and emotional support.

Our mission is to combine clinical excellence with compassion, respect, and
understanding. Guided by the values of the Hungarian Charity Service of the
Order of Malta, we believe that every individual possesses inherent dignity and
worth. Beyond providing treatment, we strive to offer hope, acceptance, and
meaningful support to all those entrusted to our care.

“On the path to recovery, we provide not only treatment, but also
attention, security, and human support.”



A betegellatas specialis profilt osztalyokon torténik.

Patient care is provided in specialized departments

1.REHABILITACIOS OSZTALY
1.REHABILITATION DEPARTMENT

2.REHABILITACIOS OSZTALY
2.REHABILITATION DEPARTMENT

KOGNITIV REHABILITACIOS OSZTALY
COGNITIVE REHABILITATION DEPARTMENT

ADDIKTOLOGIAI REHABILITACIOS OSZTALY
ADDICTION REHABILITATION DEPARTMENT

KRONIKUS PSZICHIATRIAI BETEGSEGEK OSZTALYA
CHRONIC PSYCHIATRIC DISORDERS DEPARTMENT

GERONTOPSZICHIATRIAI OSZTALY
GERIATRIC PSYCHIATRY DEPARTMENT

EMELT SZINTU DEMENS OSZTALY
ADVANCED LEVEL DEMENTIA WARD




I. Rehabilitaciés Osztaly
Osztalyvezetd féorvos:
Dr. Jakab Andras

A Pszichiatriai Rehabilitacios Osztaly
komplex terapids és rehabilitacids
ellatast nyujt szorongassal,
depresszioval, bipolaris zavarral és
egyéb mentalis egészségi problémakkal
é16 paciensek szamara. Célunk a betegek
felépulésének tdmogatasa,
életmindséglk javitasa és a mindennapi
élethez szUkséges készségek
megerdsitése.

A rehabilitdcié alapjat a terapias
csoportok, pszicholégiai tdmogatas,
valamint a kildonb6z6 mUvészetterapias,
relaxaciés és készségfejlesztd
foglalkozasok adjak. Szakembereink
személyre  szabott  gondoskodassal
segitik a pacienseket abban, hogy minél
teljesebb és kiegyensulyozottabb életet
élhessenek.

I. Rehabilitation
Department

Head of Department:
Dr. Andras Jakab

The Psychiatric Rehabilitation  Unit
provides comprehensive therapeutic and
rehabilitation services for patients living
with  anxiety, depression, bipolar
disorder, and other mental health
conditions. Our goal is to support
recovery, improve quality of life, and
strengthen the skills needed for
everyday functioning.

Rehabilitation is based on therapeutic
group programs, psychological support,
and a variety of art therapy, relaxation,
and skills-development activities.
Through  personalized care and
professional guidance, our team helps
patients achieve a more balanced,
independent, and fulfilling life.

Osztaly elérhet8sége:
+36/26-525-620/112-es mellék



Il. Pszichiatriai
Rehabilitaciés Osztaly

Osztalyvezetd féorvos:
Dr. Ljavinyec Sztyepan

A Il. Pszichiatriai Rehabilitaciés Osztaly
pszichoterapids szemlélet( rehabilitacids
részleg, amely olyan paciensek szamara
nyujt tdmogatast, akiknek allapota mar
nem igényel akut pszichiatriai ellatast,
ugyanakkor a mindennapi életbe val6
visszatéréshez és a hosszi tavu
feléplléshez tovabbi segitségre van
szikséguk. Célunk az 0nallésdg, az

életvezetési készségek és a tarsas
kapcsolatok megerd8sitése._

Multidiszciplinaris csapatunk
gyogyszeres kezelés, egyeéni és

csoportterapiak, valamint rehabilitacids
programok segitségével tamogatja a
pacienseket. A terapias munka fontos
része az Onismeret fejlesztése, az
érzelemszabalyozas, a
problémamegold6 készségek erdsitése
és a tarsadalmi beilleszkedés
el8segitése.

Osztaly elérhet8sége:
+36/26-525-620/101-es mellék
Els6 interjura id6pontkérés:
kedd és csutortok 10:00-12:00 kdzott
+36/30-839-1038

Il. Psychiatric Rehabilitation
Department

Head of Department:
Dr. Sztyepan Ljavinyec

The Il Psychiatric Rehabilitation Unit is a
psychotherapy-oriented rehabilitation ward
that supports patients whose condition no
longer requires acute psychiatric treatment
but who still need assistance in returning to
everyday life and achieving long-term
recovery. Our goal is to strengthen
independence, daily living skills, and social
relationships._

Our multidisciplinary team provides support
through medication management, individual
and group psychotherapy, and a variety of
rehabilitation programs. A key focus of
treatment is the development of self-
awareness, emotional regulation, problem-
solving  skills, and successful social

reintegration
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Kognitiv Rehabilitacids
Osztaly

Osztalyvezetd féorvos:
Dr. Titton Andrea

A Kognitiv  Rehabilitacios  Osztaly
elsésorban kognitiv hianyossagokkal él6,
demencidval kizdd betegek ellatasara
specializalodott. Célunk a betegek
életminbségének javitdsa, megmaradt
képességeik megbrzése, valamint testi,
lelki és szocialis szUkségleteik komplex
tamogatasa._

Az orvosi és  apolasi  ellatast
gyogytornaszok, foglalkoztatd
szakemberek és szocidlis munkatarsak
segitik. Pacienseink szamara tobbek
kozott kutyaterapia, zeneterapia,
emlékezésterapia, filmklub, k6z6s sétak
és kertészkedés biztosit lehetéséget az
aktiv és tartalmas mindennapokra.

Cognitive Rehabilitation
Department

Head of Department:
Dr. Andrea Titton

The Cognitive  Rehabilitation  Unit
specializes in the care of patients living
with  cognitive  impairment  and
dementia. Our goal is to improve
patients’ quality of life, preserve their
remaining  abilities, and  provide
comprehensive  support for their
physical, emotional, and social needs.

Medical  and nursing  care s
complemented by physiotherapists,
therapeutic activity coordinators, and
social care professionals. Patients can
participate in a variety of activities,
including animal-assisted therapy, music
therapy, reminiscence therapy, film
clubs, guided walks, and therapeutic
gardening, helping them maintain an
active and fulfilling daily life.

Osztaly elérhet8sége:
+36/26-525- 620/102-es mellék


https://galfibela-my.sharepoint.com/personal/antal_adam_boldoggellert_hu/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B78D67352-96BD-4C1E-A9AC-E0F06F2328CD%7D&file=2A%20oszt%C3%A1ly%20jellemz%C3%A9se.docx&action=default&mobileredirect=true
https://galfibela-my.sharepoint.com/personal/antal_adam_boldoggellert_hu/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B78D67352-96BD-4C1E-A9AC-E0F06F2328CD%7D&file=2A%20oszt%C3%A1ly%20jellemz%C3%A9se.docx&action=default&mobileredirect=true

Addiktologiai
Rehabilitaciés Osztaly

Osztalyvezetd féorvos:
Dr. Petke Zsolt

Az Addiktolégiai Rehabilitaciéos Osztaly
20 agyon biztosit komplex rehabilitaciés
ellatast  alkohol-,  gydgyszer-  és
drogfliggbséggel él16 paciensek szamara.
A program célja a felépulés tamogatasa,
az absztinens életmdd kialakitasa és a
tarsadalmi reintegracié el6segitése.

A rehabilitacié strukturdlt napirendre,
csoportterapiakra és egyéni fejl6désre
épul. A kliensekkel tapasztalati szakérték,
szakapolok és mas szakemberek
dolgoznak egyltt, mikdzben kulonb6zé
terdpias és szabadid6s programok
segitik a gyo6gyulasi folyamatot. A
személyre szabott tamogatast mentor
rendszer egeésziti ki, amely végigkiséri a
pacienseket a felépulés utjan.

Osztaly elérhet8sége:
+36/26-525-620/103-as mellék
Interjura valé jelentkezés:
+36/30-971-8886
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Addiction Rehabilitation
Department

Head of Department:
Dr. Zsolt Petke

The Addiction Rehabilitation  Unit
provides comprehensive rehabilitation
services for patients struggling with
alcohol, prescription medication, and
substance dependence. The program is
designed to support recovery, promote
long-term abstinence, and facilitate
successful reintegration into society.

Treatment is based on a structured daily
routine, group therapy sessions, and
individualized personal development.
Patients are supported by experienced
peer counselors, nurses, and other
healthcare professionals, while a variety
of therapeutic and recreational activities
contribute to the recovery process. A
dedicated mentoring system provides
personalized guidance and support
throughout each patient’s rehabilitation
iourney.



Krdénikus Pszichiatriai
Betegségek Osztalya

Osztalyvezetd féorvos:
Dr. Varda Agnes Magdolna

A Kronikus Pszichiatriai Betegségek
Osztalya tartos pszichiatriai betegséggel
él6, fokozott fellgyeletet igényl6
paciensek ellatasat végzi. Az osztaly célja
a betegek allapotanak stabilizalasa,
életmindséguk javitasa, valamint az
onallésag és a megmaradt képességek
lehet&ség szerinti fenntartasa.

A személyre szabott gydgyszeres kezelés
mellett nagy hangsulyt kapnak a
rehabilitacios és kozosségi programok,
tobbek kozdtt a kutyas terapia, a
mozgasos és kreativ foglalkozasok,
valamint a  kulturdlis  programok.
Multidiszciplinaris csapatunk komplex
egészséglgyi és szocialis tamogatast
nyujt betegeink szamara.

Chronic Psychiatric
Disorders Department

Head of Department:
Dr. Agnes Magdolna Varda

The Chronic Psychiatric Disorders Unit
provides care for patients living with
long-term psychiatric conditions who
require ongoing support and
supervision. The unit's primary goal is to
stabilize patients' conditions, improve
their quality of life, and help maintain
their independence and remaining
abilities whenever possible.

In addition to individualized medication
management, great emphasis is placed
on rehabilitation and community-based
activities, including pet therapy, physical
exercise, creative programs, and cultural
events. Our multidisciplinary team
delivers comprehensive medical,
psychological, and social support to
promote the well-being and recovery of
each patient.

Osztalyvezet6 f6orvos elérhet8sége:
+36 70 796 9283
(hivhatd 9:00 és 14:00 éra kozott)



Gerontopszichiatriai
Osztaly

Osztalyvezetd féorvos:
Dr. Titton Andrea

A Gerontopszichidtriai Osztaly hosszu
tavi  ellatdst biztosit olyan id8s,
demencidval vagy egyéb pszichiatriai
problémaval él6 betegek szamara, akik
részleges vagy teljes kord gondozast
igényelnek. Célunk a betegek
biztonsaganak, életmin&ségének és testi-
lelki j6llétének megbrzése egy tamogatd
és emberkdzpontd kdrnyezetben.

Az ellatast pszichiater és belgydgyasz
szakorvosok,  valamint  szakképzett
apoldk végzik, munkajukat
gyogytornaszok  és  mentalhigiénés

szakemberek segitik. A gyogyszeres
kezelések mellett kilénb6z6 terapias és
kdzdsségi programok, példaul zene-,
kutyads- és kézmilves foglalkozasok
jarulnak hozza pacienseink aktiv és
tartalmas mindennapjaihoz.

Geriatric Psychiatry
Department

Head of Department:
Dr. Andrea Titton

The Geriatric Psychiatry Unit provides
long-term care for elderly patients living
with dementia or other psychiatric
conditions who require partial or full-
time support. Our goal is to maintain our
patients’ safety, quality of life, and
overall physical and emotional well-
being in a supportive and person-
centered environment._

Care is delivered by psychiatrists,
internal medicine specialists, and highly
trained nursing staff, supported by
physiotherapists and mental health
professionals. In addition to medical
treatment, a variety of therapeutic and
community-based activities, including
music therapy, animal-assisted therapy,
and creative arts programs, help our
patients remain active, engaged, and
connected throughout their daily lives.

Osztaly elérhet8sége:
+36/26-525-620/106-0s mellék
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Emelt Szintdi Demens
Osztaly

Osztalyvezetd féorvos:
Nadasdiné Dr. Cserép Edina

Az Emelt SzintGt Demens Osztaly
demenciaval él6 betegek szamara nyujt
személyre szabott, magas szinvonall
ellatdst demensbarat kornyezetben.
Célunk a betegek életmin&ségének
javitasa, megmaradt képességeik
megbrzése és emberi méltésaguk
tiszteletben tartasa.

Multidiszciplinaris szakmai csapatunk
komplex  orvosi, pszicholégiai és
rehabilitacios tamogatast biztosit,
mikozben biztonsdgos és otthonos
kdrnyezetet teremt betegeink szamara.
Munkankat a személykdzpontu
gondoskodas és a Virginia Bell-féle
.Legiobb  Barat” modell alapelvei
hatarozzak meg.

A nyugodt, természetkdzeli kdrnyezet és
az egyénre szabott foglalkoztatd
programok hozzajarulnak ahhoz, hogy
pacienseink a lehet6 legteljesebb és
legkiegyensulyozottabb életet élhessék.

Osztaly elérhet8sége:
+36/26-525-620/201-es mellék
E mail:
edo@boldoggellert.hu

Advanced Level Dementia
Ward

Head of Department:
Dr. Edina Cserép Nadasdiné

The Enhanced Dementia Care Unit
provides personalized, high-quality care
for individuals living with dementia in a
dementia-friendly environment. Our goal
is to improve patients’ quality of life,
preserve their remaining abilities, and
uphold their dignity and independence
for as long as possible.

Our multidisciplinary team delivers
comprehensive medical, psychological,
and rehabilitative support while creating
a safe, comfortable, and homelike
atmosphere. Our work is guided by a
person-centered approach and the
principles of Virginia Bell's “Best
Friends™ Model” of dementia care.

The peaceful, nature-oriented setting
and individually tailored therapeutic
activities help our patients maintain a
fulfilling and meaningful daily life while
receiving the support they need.




Terapias és k6zosségi programok

Kérhazunkban a gyogyitas és rehabilitacié fontos részét képezik a kiilonb6z6
terapias, fejleszt6 és kdzosségi programok. Foglalkozasaink célja a testi és lelki
egészség tamogatasa, a megmaradt képességek fejlesztése, valamint a

kozdsségi kapcsolatok erdsitése.

Kognitiv Rehabilitacids és
Gerontopszichiatriai Osztaly:

Egyéni beszélgetések pszichologussal
vagy foglalkoztat6é szakemberrel
Emlékezésterapia

Zeneterapia

Kézmlives foglalkozasok

Kognitiv fejleszt6 programok, kvizek,
bing6

Csoportos és egyéni kutyaterapia
Terapias kertmUvelés

Filmklub

Krénikus Pszichiatriai Betegségek
Osztalya:

Reggeli torna
Meseterapia

Hangflirdd

Csoportos zeneterapia
Kézmuves foglalkozasok
Kutyaterapia

Terapias kertmuvelés
Filmcsoport

K6zosségi és spiritualis programok:

Koncertek és kulturalis el6adasok
Kirandulasok, muzeumlatogatasok,
erdei sétak

Farsangi és szureti rendezvények
Husvéti, adventi és karacsonyi
Unnepségek

Rémai katolikus szentmisék, bibliadrak
és egyéb lelki programok

Emelt Szintl Demens Osztaly:

e Kézmlves foglalkozasok

e Kognitiv szinten tart6 foglalkozasok
e Csoportos kutyaterapia

e Terapias kertmdvelés

e Mesecsoport

e Egyéni beszélgetések

Pszichiatriai Rehabilitaciés Osztalyok:

e Mdvészetterapia

 Integralt zene- és mlivészetterapia
e Tai Chi

» Okoart-terapia

e Hangfiirdd

e Reggelitorna

e Palyaorientacios foglalkozasok

e Csoportos kutyaterapia

Programjainkat udgy alakitjuk ki, hogy
pacienseink szamara a gyogyulas mellett
élményekben gazdag, aktiv és tamogaté
kozdsségi kornyezetet biztositsunk.



Therapeutic and Community Programs

At our hospital, therapeutic, rehabilitative, and community-based activities play
an important role in supporting recovery and overall well-being. These
programs are designed to enhance cognitive functioning, promote emotional
well-being, and encourage social engagement in a supportive environment.

Cognitive Rehabilitation and Geriatric
Psychiatry Departments:

Individual counselling sessions with
psychologists or therapeutic staff
Reminiscence therapy

Music therapy

Arts and crafts activities

Cognitive  stimulation programs,
quizzes, and bingo

Individual and group animal-assisted
therapy

Therapeutic gardening

Film club

Chronic Psychiatric Disorders
Department:

Morning exercise sessions
Storytelling therapy
Sound bath therapy
Group music therapy

Arts and crafts activities
Animal-assisted therapy
Therapeutic gardening
Film club

Community and Spiritual Programs:

Concerts and cultural events
Excursions, museum visits, and nature
walks

Seasonal celebrations and social
gatherings

Easter, Advent, and Christmas
celebrations

Roman Catholic Masses, Bible study
groups, and other spiritual services

Advanced Level Dementia Ward:

e Arts and crafts activities

e Cognitive maintenance sessions

e Group animal-assisted therapy

e Therapeutic gardening

e Storytelling groups

¢ Individual supportive conversations

Psychiatric Rehabilitation Department:

e Arttherapy

e Integrated music and art therapy
e Tai Chi

e Eco-art therapy

e Sound bath therapy

e Morning exercise sessions

e Career orientation activities

e Group animal-assisted therapy

Our programs are designed to provide
patients with meaningful daily activities,
enriching experiences, and a strong
sense of community while supporting
their recovery and rehabilitation.



Kiegészitd egészségugyi

szolgaltatasok
A komplex betegelldtds részeként
koérhazunkban  konziliaris  szakorvosi

ellatas, gyégytorna, dietetikai tanacsadas
és laboratériumi hattér tdmogatja
pacienseink gyogyulasat és
rehabilitaciojat._

Elérhetd konziliumok:
¢ Belgybgyaszat

e Szemészet
Fal-orr-gégészet
Sebészet
Négyodgyaszat
B6rgydgyaszat
Neurolégia
Kardioldgia

e RoOntgen és ultrahang

Kézponti Gyogytorna Szolgalat
Gyogytornaszaink egyéni és csoportos
foglalkozasokkal segitik a
mozgasképesség megbrzését és
fejlesztését.

Dietetikai Szolgalat

Dietetikusaink személyre szabott étrendi
tanacsadassal és  taplalasterapiaval
tamogatjak a betegek felépulését.

Klinikai Laboratérium

A laboratérium ambulans és fekv6beteg-
vizsgalatokat végez, valamint specialis
laborvizsgalatok is elérhetdk.

Additional Healthcare
Services

As part of our comprehensive patient care
approach, specialist consultations,
physiotherapy, dietetic services, and
laboratory support are available to assist
patients throughout their treatment and
rehabilitation.

Available Specialist Consultations:

¢ Internal Medicine

e Ophthalmology

e Otorhinolaryngology (Ear,
Throat)

¢ General Surgery

e Gynecology

e Dermatology

¢ Neurology

e Cardiology

e X-ray and ultrasound

Nose and

Central Physiotherapy Service

Our  physiotherapists  provide  both
individual and group therapy sessions to
help patients maintain and improve their
mobility, physical function, and
independence.

Dietetic Service

Our dietitians offer personalized nutritional
counseling and dietary therapy tailored to
each patient's medical condition, nutritional
status, and individual needs.

Clinical Laboratory

The Clinical Laboratory provides diagnostic
testing for both inpatients and outpatients.
In  addition to routine laboratory
examinations, a range of specialized tests is
also available.


https://galfibela-my.sharepoint.com/personal/antal_adam_boldoggellert_hu/Documents/Microsoft%20Copilot%20Chat-f%C3%A1jlok/Labor%20bemutat%C3%A1sa.pdf

Jarébeteg - Ellatas

A Boldog Gellért Szakkérhaz jarébeteg-
rendeléseit el6zetes telefonos
bejelentkezés és id8pontfoglalas alapjan
lehet igénybe venni.

Sziikséges dokumentumok:

e Haziorvosi beutald vagy valamely
szakrendelésrdl kapott beutalo

e Személyazonosité okmany

e TAJ-kartya

Elérhetd jarébeteg-rendelések:

Pszichiatriai szakrendelés
Neurolégiai szakrendelés
Kardiolégiai szakrendelés
Rontgen és ultrahang
Labor

El&zetes bejelentkezés:
+36/26-525-620

Outpatient Clinics

The outpatient clinics of Blessed Gellért
Specialty Hospital are available by prior
telephone registration and appointment
booking only.

Required Documents:

e Referral from a general practitioner
(GP) or a referral issued by a
specialist clinic

¢ Valid photo identification document

e Social Security Card (TAJ Card)

Available outpatient clinics:

e Psychiatry outpatient clinic

¢ Neurology outpatient clinic

¢ Cardiology outpatient clinic

e X-ray and ultrasound services
e Blood test









Kapcsolat

Boldog Gellért Szakkoérhaz

Cim: 2013 Poméaz-Kiskovécsi, 0311/1 hrsz.

Kézponti telefonszam: +36 26 525 620
E-mail: ugyfelszolgalat@boldoggellert.hu

Honlap: www.boldoggellert.hu

Contact

Blessed Gellért Specialty Hospital
Address: 2013 Pomaz-Kiskovacsi, 0311/1
hrsz.

Main Telephone: +36 26 525 620
E-mail: ugyfelszolgalat@boldoggellert.hu

Website: www.boldoggellert.hu

Betegfelvétel

A kérhazi felvétel el8zetes el8jegyzés és
szakmai egyeztetés alapjan torténik.

Intézménytnk elsésorban 6nkéntes
alapon fogadja pacienseit. Gondnoksag
alatt all6 személy esetén a felvétel a
torvényes képvisel6 vagy a gondnok
kezdeményezésére torténhet.

A felvétellel kapcsolatos részletes
informaciokért kérjuk, vegye fel a
kapcsolatot Ugyfélszolgalatunkkal vagy
latogassa meg honlapunkat.

Patient Admissions

Admission to the hospital is arranged
through prior registration and professional
assessment.

Our hospital primarily accepts patients on
a voluntary basis. In the case of individuals
under legal guardianship, admission may
be initiated by their legal guardian or legal
representative.

For detailed information regarding
admission procedures, please contact our
Customer Service Department or visit our
website.
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